令和７年２月吉日
関　係　各　位
福岡県ソフトテニス連盟
会長　加地 邦雄
令和６年度メッカプロジェクト「ラケットアップ福岡」のご案内
日頃より、福岡県ソフトテニス連盟の諸事業にご協力を賜り、深く感謝申し上げます。
さて、標記事業を筑後地区・福岡地区の２地区で、令和７年３月22日（土）･23日（日）の２日間で開催致します。

メッカプロジェクトでは、全国で活躍する講師や福岡県出身の選手、また福岡県国体選手等を講師として、ジュニア・中学生を対象とした講習会を実施しています。今年度で17回目を迎え、福岡県のソフトテニス競技の普及及び技術力の更なる向上を目指し、取り組んでおります。
また、本年度より、普及活動の名称をメッカ事業から「メッカプロジェクト」に改め、ソフトテニス未経験者(＝参加者の兄弟姉妹等)も一緒に参加できるよう、「さあラケットを持って」という意味を込め、講習会名称を「ラケットアップ福岡」として開催する運びとなりました。
本年度につきましても、久留米支部、福岡支部の両連盟のご協力のもと、引き続き開催できますことに感謝申し上げます。

つきましては、実施要項をお送り致しますので、貴校及び貴クラブ所属の児童・生徒の皆さんに、周知いただきますようお願い申し上げます。

なお、申込み期限につきましては、3月17日（月）までとさせていただきま
すが、定員になり次第締め切りますのでお早めに申込みいただきますようお願い
致します。
令和６年度「ラケットアップ福岡」実施要項（筑後地区）
主　　　催　　福岡県ソフトテニス連盟
共　　　催　　久留米市ソフトテニス連盟
後　　　援　　福岡県・福岡県教育庁・福岡県体育協会
協　　　賛　　ミズノ(株)・ヨネックス(株)
日　　　程　　令和７年3月22日（土）　8:30受付 9:00開会式 16:00閉会式
　　　　　　　　 ※９〜11時限定で未経験者(＝参加者の兄弟姉妹等)も一緒に参加します。
会　　　場　　新宝満川テニスコート（福岡県久留米市高野2-15-2　 TEL:0942-38-5371）
講　　　師　　堀 晃大（ほり こうだい）　所属：NTT西日本
　　　　　　　　 ※その他の講師は決まり次第、順次ＨＰ等でお知らせ致します。
対　象　者　　ジュニア（小学生）及び中学生
定　　　員　　200名程度　（定員になり次第締切）
参　加　料　　1,000円／１人（当日徴収）
申込方法　　所定の申込書に記入の上、3月17日（月）までに連盟事務局にメールで申し込むこと。
※注 意 事 項　　①当日のケガにつきましては、応急処置のみとする。
②昼食は、各自で準備すること。
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③期日を過ぎた申込みは、受付できません。



令和６年度「ラケットアップ福岡」業実施要項（福岡地区）
主　　　催　　福岡県ソフトテニス連盟
共　　　催　　福岡市ソフトテニス連盟
後　　　援　　福岡県・福岡県教育庁・福岡県体育協会

協　　　賛　　ミズノ(株)・ヨネックス(株)
日　　　程　　令和７年3月2３日（日）　8:30受付 9:00開会式 16:00閉会式
　　　　　　　　 ※９〜11時限定で未経験者(＝参加者の兄弟姉妹等)も一緒に参加します。
会　　　場　　名島運動公園テニスコート
福岡市東区名島2丁目43　TEL：092-681-1278
講　　　師　　堀 晃大（ほり こうだい）　所属：NTT西日本
　　　　　　　　 ※その他の講師は決まり次第、順次ＨＰ等でお知らせ致します。
対　象　者　　ジュニア（小学生）及び中学生

定　　　員　　200名程度　（定員になり次第締切）
参　加　料　　1,000円／１人　（当日徴収）
申込方法　　所定の申込書に記入の上、3月17日（月）までに連盟事務局にメールで申込むこと。
※注 意 事 項　　①当日のケガにつきましては、応急処置のみとする。
②昼食は、各自で準備すること。
③期日を過ぎた申込みは、受付できません。

令和６年度「ラケットアップ福岡」申込書
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	連　絡　先
	TEL：　
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	参加地区
（いずれかに○）
	筑後　　　　　　　　　　　福岡　　　　　　


参加者名簿（監督・コーチ含む）
	No
	氏　　　　名
	学年・性別
	兄弟姉妹の参加について
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名簿欄が不足の場合は、コピーしてお使いください。
《ソフトテニス未経験者(＝参加者の兄弟姉妹等)の参加につきまして》


　より多くの方にソフトテニスを楽しんでいただくため、９：00～11：00限定で未経験者も一緒に楽しめるメニューを実施します。兄弟や友達など、安心できる人が側にいる環境でソフトテニスを体験してみませんか？ぜひ兄弟姉妹やお友達をお誘い合わせの上ご来場ください。


●時間：9時〜11時　　　　　　●内容：準備運動やラケットの握り方、簡単なメニューなど


●対象：参加者(経験者)の兄弟姉妹や友人　　　●参加料：無料　


※参加者と一緒に行動してもらうため、参加者１人に付き未経験者２人までとします。


※運動ができる格好、スニーカー(コートを傷めないもの)でご来場ください。


※ラケットは不要です（ある場合はご持参ください）





事前アンケート（任意）








〔申込及び問い合わせ先〕  福岡県ソフトテニス連盟事務局


〒814-0015　福岡市早良区室見2－16－21－302


TEL：０９２－２１５－０７８２


FAX：０９２－２１５－０７８３


メール：fukuoka-sta@jcom.home.ne.jp





《ソフトテニス未経験者(＝参加者の兄弟姉妹等)の参加につきまして》


　より多くの方にソフトテニスを楽しんでいただくため、９：00～11：00限定で未経験者も一緒に楽しめるメニューを実施します。兄弟や友達など、安心できる人が側にいる環境でソフトテニスを体験してみませんか？ぜひ兄弟姉妹やお友達をお誘い合わせの上ご来場ください。


●時間：9時〜11時　　　　　　●内容：準備運動やラケットの握り方、簡単なメニューなど


●対象：参加者(経験者)の兄弟姉妹や友人　　　●参加料：無料　


※参加者と一緒に行動してもらうため、参加者１人に付き未経験者２人までとします。


※運動ができる格好、スニーカー(コートを傷めないもの)でご来場ください。


※ラケットは不要です（ある場合はご持参ください）





事前アンケート（任意）








〔申込及び問い合わせ先〕  福岡県ソフトテニス連盟事務局


〒814-0015　福岡市早良区室見2－16－21－302


TEL：０９２－２１５－０７８２


FAX：０９２－２１５－０７８３


メール：fukuoka-sta@jcom.home.ne.jp








